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Il progetto “Health Tutor in Adult Education” sta concludendo il suo primo anno di attività. 
 
E’ stato realizzato un primo strumento, il course framework, che definisce in dettaglio la mission e il ruolo del 
Tutor Salute, le sue competenze e gli argomenti che saranno affrontati nel percorso formativo. 
Il team di progetto è ora al lavoro per gli altri prodotti, in particolare: 
 

- Course framework   (realizzato) 
- Curriculum   (work in progress) 
- Health check  (work in progress) 
- Materiale aggiuntivo   (work in progress)  

 
Il curriculum definisce e descrive in dettaglio la struttura del corso, la metodologia, i contenuti. 
Alcuni degli argomenti trattati sono: 

- i fattori più importanti che incidono sulle capacità di apprendimento e lavorative come 
o corpo e apprendimento 
o interazioni sociali 
o qualità dell’ambiente 

- lo strumento dell’Health Check per gli enti di formazione 
- lo sviluppo dell’Health Plan quale strumento strategico per l’organizzazione 
- la promozione della salute 

o in relazione al management dell’organizzazione 
o in relazione a discenti adulti 

 
Insieme al curriculum, un altro prodotto importante del progetto è l’Health Check, uno strumento la cui 
funzione è quella di analizzare l’ente di formazione di riferimento individuando gli ambiti di possibile 
miglioramento rispetto al tema “salute”. 
 
Dopo aver sviluppato questi strumenti, saranno realizzate due tipologie di corso. 
La prima è chiamata “test-course” e comprenderà delle edizioni che si svolgeranno in Italia (Milano e 
Firenze), Polonia (Cracovia) e Germania (Berlino e Francoforte-Oder). I corsi saranno gratuiti e si 
svolgeranno nella lingua del Paese ospitante. Questi corsi serviranno come sperimentazione del percorso 
formativo sviluppato nel progetto. 
 
Successivamente sarà organizzata una seconda tipologia di corsi, aperta ai docenti di tutta Europa. Per 
questo motivo la lingua utilizzata sarà l’inglese. Chi volesse partecipare a questi corsi deve presentare la 
relativa richiesta di finanziamento (Grundtvig 3) alla propria Agenzia Nazionale. Nel caso di interesse, data la 
limitata disponibilità di fondi, è consigliabile segnalare in tempi brevi la propria candidatura. 
 
Le date dei corsi sono:  
 
Firenze: 15/04/2008 - 19/04/2008; numero di riferimento: IT-2008-368-001 
Milano: 06/05/2008 - 10/05/2008; numero di riferimento: IT-2008- 369-001 
Berlino: 20/05/2008 - 24/05/2008; numero di riferimento: DE-2008-718-001 
 
I destinatari principali dei corsi sono i formatori che lavorano in centri di formazione per adulti, ma i corsi si 
rivolgono anche a manager, formatori professionisti, personale di staff degli enti di informazione.  
 
Per informazioni si prega di contattare: imbrogno.g@confcooperative.it 
Grundtvig Database: http://ec.europa.eu/education/trainingdatabase/ 
Agenzie Nazionali Socrates: http://ec.europa.eu/education/programmes/socrates/nat-est_en.htm 
Informazioni ulteriori sul sito del progetto: http://www.healthtutor.eu 


