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Le projet européen “Référent santé dans l’Education des adultes”qui a 
commencé ses travaux en Octobre 2006 se termine le 30 Septembre 2008. 
 
L’hypothèse de départ selon laquelle dans l’Education des adultes peu 
d’attention était portée aux questions de conditions de travail et de santé s’est 
trouvé vérifiée par une vaste analyse des besoins et des compte-rendus 
positifs à l’issue des stages – pilotes que nous avons réalisés.  
 
En tout, ce sont 61 personnes qui ont participé à 8 stages en Pologne, en 
Allemagne et en Italie. 
 
Pendant ces stages, le matériel pédagogique a été éprouvé et analysé par les 
participants et les formateurs (Cf. notre lettre de Juin 2008). 
 
Le matériel pédagogique ainsi créé comprend: 
 

• Le cadre du stage-pilote 
• Information concernant l’historique des conditions de santé et sécurité 

au travail 
• Information concernant l’hygiène de vie dans l’Education des Adultes  
• Le bilan de santé 
• Déroulement du stage 
• Questionnaires 
• Matériel complémentaire  

 
Tous ces documents ont été traduits dans les langues des pays partenaires: 
allemand, anglais, polonais, italien et français. Afin de garantir au maximum la 
pérennité des résultats du projets et de ses « produits », les partenaires ont 
décidé de mettre gracieusement à disposition les matériaux conçus durant le 
projet. Vous pourrez donc à partir du 1er Novembre télécharger ces 
documents sous format PDF (rubrique ‘produits’) à partir de notre site 
www.healthtutor.eu  
 
De plus, les documents conçus pendant le projet seront utilisés dans les 
activités des associations partenaires. Par exemple, le secteur éducation 
permanente de la  Deutsche Angestellten Akademie proposera à ses salariés 
des stages de formation qualifiante comme référents santé. Pixel utilisera les 



exercices et le matériel didactique dans ces formations pour mettre en valeur 
l’importance de la santé dans un contexte de formation. La Krakow School of 
Administration and Management va sensibiliser l’administration de son 
organisme à ce concept. Comme Irecoop , Culture et Liberté et la Totness 
School of English utiliseront des éléments du projet dans leurs programmes 
de formation. 
 
C’est dans cette perspective très favorable que l’équipe du projet Grundtvig 
« Référent santé dans l’Education des Adultes » prend congé de toutes les 
personnes intéressées par le projet. Nous espérons que vous ne perdrez pas 
l’intérêt pour les questions de santé et de bien-être en général et celles 
relatives à l’éducation des adultes en particulier. Nous vous serions 
reconnaissants de nous faire part des expériences que vous aurez réalisées 
avec notre matériel pédagogique et/ou nos stages. 
 
L’équipe pédagogique de ce projet tient à remercier par cette dernière lettre 
tout(es) celles et ceux qui nous ont aidé(e)s dans notre travail. Le bien-être et 
la santé sont déterminants pour le succès de chaque adulte en formation. 
Nous pensons que l’existence de « référents Santé » peut contribuer de façon 
positive à de meilleures conditions d’apprentissage pour les stagiaires et les 
formateurs. 
 
 
Anette Deharde-Rau, Lorenzo Martellini, Jack Paterson, Joel Jamet, 
Giuseppe Imbrogno, Maria Francuz, Krzysztof Cieplik, Rudolf Zelfel 
 
 

 
 
 
Pour de plus amples informations,contacter: 
 
Joël Jamet CULTURE ET LIBERTE 5, rue St Vincent de Paul 75010 – Paris 
Tel: +33 (1) 47 70 37 50 E-Mail: cel.international@nnx.com 
Plus d’informations sur le site  
http://www.healthtutor.eu 
 


