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Il progetto Health Tutor – Tutor della Salute nell’educazione per gli adulti, che ha avuto inizio 
nell’ottobre del 2006, terminerà il 30 Settembre 2008. 
 
L’ipotesi iniziale che il settore dell’Educazione per gli Adulti prestasse attenzione marginale agli 
aspetti legati alla salute e alla salubrità è stato confermato in seguito ad una complessa analisi 
dei bisogni e in seguito ai positivi feedback dei seminari realizzati. 
 
Complessivamente, 61 partecipanti hanno frequentato gli 8 seminari che hanno avuto luogo in 
Polonia, Germania e Italia. 
 
Nel corso dei seminari, i materiali didattici sono stati sottoposti ad un’analisi critica da parte dei 
partecipanti e dei formatori (come risulta dalla newsletter del mese di giugno. 
 
I materiali didattici sviluppati comprendono: 

• Struttura del corso 
• Panoramica informativa in merito alla storia della salute e sicurezza sui luoghi di lavoro 
• Panoramica informativa in merito all’apprendimento salutare nell’ambito dell’educazione 

per gli adulti 
• Healthcheck 
• Contenuti del corso 
• Questionari 
• Materiale addizionale 

 
Queste risorse sono state tradotte nelle lingue dei paesi partner: tedesco, inglese, polacco, 
italiano e francese. Al fine di garantire la miglior sostenibilità ai risultati e ai prodotti del progetto, 
i partner hanno deciso di rendere disponibili gratuitamente i prodotti sviluppati. Quest significa 
che chiunque ha la possibilità di scaricare tutti file dal nostro sito web www.healthtutor.eu dal 1 
novembre 2008. è possibile trovare i link per il download dei file PDF nella pagina “Products”. 
 
Inoltre i materiali / il corso saranno utilizzati dalle istituzioni partner. Per esempio, il dipartimento 
centrale per l’educazione superiore di Deutsche Angestellten-Akademie  organizzerà corsi per i 
propri impiegati al fine di qualificarli come “tutor della salute”. Pixel utilizzerà i materiali didattici 
sviluppati all’interno dei suoi corsi di formazione al fine di sensibilizzare al tema della salute. La 
Scuola di Amministrazione e Gestione di Cracovia introdurrà i concetti sviluppati all’interno 
dell’organizzazione. Irecoop, Culture et Libertie e la Scuola di Lingua Inglese di Totnes 
utilizzeranno parte del programma didattico per il loro lavoro e i loro corsi. 
 



Con questa positive prospettiva il team del progetto Grundtvig “Health tutor in Adult Education” 
saluta tutti coloro che hanno dimostrato interesse al progetto stesso. 
Ci auguriamo che non perderete interesse ai temi della salute in generale e a quelli legati alla 
salute nell’ambito dell’educazione per gli adulti. Saremo felici di avere informazioni in merito alla 
vostra esperienza nell’utilizzo dei nostri prodotti / corsi. 
 
I Partner, in questa loro ultima Newsletter, desiderano ringraziare tutti coloro che hanno dato il 
loro aiuto nel nostro lavoro. Salute e Benessere sono fondamentali per il successo di ognuno 
nell’Educazione per gli adulti. Riteniamo che l’introduzione di un Tutor della Salute sia 
un’importante iniziativa per le migliori condizioni di salute di studenti e staff. 
 
Anette Deharde-Rau, Lorenzo Martellini, Jack Paterson, Joel Jamet, Giuseppe Imbrogno, 
Maria Francuz, Krzysztof Cieplik, Rudolf Zelfel 
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Per ulteriori informazioni contattare 
 
Anette Deharde-Rau, Karl-Marx-Str. 2, 15230 Frankfurt (Oder) 
Tel: +49 (0) 335 86 98 650, E-Mail: anette.deharde-rau@daa-bw.de 
Ulteriori informaioni possono essere reperite sul nostro sito:  
http://www.healthtutor.eu 


